Moje miasto Pabianice

Poczytaj o miejscach rekreacji w Pabianicach. Czy znasz te miejsca?

Park im. Juliusza Slowackiego to idealne
miejsce do spacerdw, odpoczynku oraz
aktywnego spedzania czasu na $wiezym
powietrzu. Teren jest obsadzony pigknymi
kwiatami, ktore kwitng naprzemiennie
w zalezno$ci od pory roku. Pigkne alejki,
fontanna o zmiennym obrazie wodnym,
specjalnie przygotowane miejsce do gry

w boule i ,,duze” szachy, plac zabaw, to tylko

niektore atrakcje dostgpne w parku.

Lewityn to duzy kompleks rekreacyjno-
wypoczynkowy. Znajduje si¢ w nim szereg
atrakcji, migdzy innymi: zbiornik wodny oraz
plaza, wodny plac zabaw, park linowy, plac
zabaw, sitownia plenerowa, skate park, pump

track.

Park Wolnosci, potocznie zwany ,,Strzelnicg”
to idealne miejsce do odpoczynku,
do spaceréw oraz aktywnego spgdzania czasu
na §wiezym powietrzu. Spacerujac po alejkach
podziwia¢ mozemy okazy drzew, z ktérych
wiele ma rozmiary pomnikowe. W parku
znajduja  si¢  takze  place  zabaw,

sprawno$ciowy ,,Park Jurajski” oraz sitownia

plenerowa.



Zajecia plastyczne.

Narysuj swoje ulubione miejsce, znajdujace si¢ w naszym miescie.

Zajecia ruchowe  https://www.youtube.com/watch?v=qHobgNEjrrQ

WF w domu. W filmie zobaczysz ¢wiczenia ksztattujace koordynacje oraz moc, sprobuj
powtorzy¢.



https://www.youtube.com/watch?v=qHobgNEjrrQ

Lamiglowki.

Wykreslanka: znajdz 7 stow zwigzanych z naszym miastem.
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Rozwiaz rebus. Hasto zwigzane jest z naszym miastem.

Hasto:

Hasto:




Praca plastyczno-techniczna.
Witaj w Strefie Kreatywnosci.

Zapraszamy do samodzielnego wykonania motyla,
ktorego mozesz wykona¢ dwoma technikami
plastycznymi: origami i wycinanka z kolorowego
papieru.

< Motyle z origami.
Instrukcja wykonania pracy w linku:

https://www.youtube.com/watch?v=xS5KpXZZfU0

= Motyle z paseczkow papieru kolorowego.



https://www.youtube.com/watch?v=xS5KpXZZfU0




Moje miasto Pabianice

Skad te Pabianice? Przeczytaj krotkie opowiadanie.

Tam, gdzie Dobrzynka wpada do Neru, lezata Kasztelania Chropska - wtasnos$¢ ksigzeca, kraina
btot 1 bagien. Byla w niej wie$ Stupiec - wérdd bordow i laséw. Na skraju tej wsi zbudowano
grodek mysliwski dla ksigzat, ktorzy "bawili" w puszczy i "zwierzyng pobijali". Z grania ich

rogow i pokrzykiwan legenda wywiodta nazwe¢ osady - Pobawianice - Pobijanice - Pabianice.

Zadanie logiczne.

Kodowanie o tematyce Pabianic.
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Zadanie umyslowe.

Rozwiaz krzyzoéwke.
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1. Wysuwana cze$¢ mebla.
2. Czesc okna, na nim kwiaty.
3. Niejedna w szafie lub regale. POZIOMO:
4. Inaczej: kanapa. 1. Obrotowe przy biurku.
5. Przykryjesz sie nim w czasie drzemki. 2. Mebel dla ucznia.
6. Moze by¢ perski lub latajacy. 3. Mebel na ksigzki.

4. Wygodniejszy niz krzeslo,
mniejszy niz sofa.

5. Duzy mebel na ubrania.

6. Cztery nogi i blat.

7. Przejrzyste tkaniny na oknach.

8. W ramie na {cianie.
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Zadanie plastyczno - techniczne https://www.youtube.com/watch?v=LEX06Wn2h2I

Papierowe wiezowce — wycinanka z kolorowego papieru. Dodatkowe instrukcje wykonania

pracy plastycznej zobaczysz w filmiku.

Zadanie logiczne.

Dokonaj obliczen i pokoloruj obrazek odpowiednimi kolorami.
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https://www.youtube.com/watch?v=LEX06Wn2h2I

Zadanie plastyczne.

Zaprojektuj swoj wiasny mural, czyli =

grafike ktorg chciatby$ namalowaé na
$cianie budynku w naszym miescie.
Zobacz kilka przyktadow murali

zdobigcych Pabianice.
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Zajecia rozrywkowe.
Zagraj w gre PANSTWA - MIASTA. Poznaj zasady gry.

Liczba graczy dowolna (minimum 2 osoby). Kazdy z graczy potrzebuje kartki i czego$
do pisania. Kartke dzielimy na kolumny z kategoriami, ostatnia waska kolumna bedzie stuzy¢
do podliczenia punktéw. Liczba kategorii jest dowolna, ich temat mozna dostosowa¢ do wieku
czy zainteresowan graczy. Najlepiej wydrukuj te pickng kolorowanke - gr¢ i miej z glowy
rysowanie.

Jeden gracz mowi w mys$lach alfabet, kolejny go zatrzymuje - gracze poznajg
wylosowang liter¢ i wtasnie na nig musza zaczynac si¢ stowa w kazdej kategorii.

Kto pierwszy uzupeini wszystkie zagadnienia, zaczyna odliczenia od 10 do 0. Wtedy
wszyscy odktadaja dlugopisy i1 nastgpuje zapisanie punktow za kazda kategorig:

e 15 pkt. otrzymuje osoba, ktora jako jedyna wypehita dang kolumne

e 10 pkt. otrzymuje kazdy, kto wypetnil kolumne unikatowym stowem

e 5 pkt. otrzymuje kazdy, kto wypehit kolumng¢ stowem, ktorego uzyt takze inny gracz
e 0 pkt. za brak odpowiedzi lub odpowiedz niepoprawnag

Po podliczeniu punktéw kolejna osoba moéwi alfabet w myslach, kolejna ja zatrzymuje 1
dalej juz wiecie.
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Lamiglowka.

Wykresl kolorowa kredka lub pisakiem nazwy pabianickich ulic. Ile odnalaztes nazw?

Okresl w jakiej dzielnicy miasta sg potozone.
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Zagadki.

Z pewnos$ciag dobrze znasz to miejsce.

Czego brakuje na tym zdjeciu?

Co to za budynek i gdzie si¢ znajduje?
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Obejrzyj filmiki o Pabianicach.
<+ Pabianice z lotu ptaka
https://youtu.be/NRehgo2mJnE

< Pabianice - moje miejsce na ziemi

https://www.youtube.com/watch?v=rz1U1jWIiyY

< Pabianice Sunset Boulevard Street
https://www.youtube.com/watch?v=WoMjYNh1W 4

%+ PSM z lotu ptaka cz1

https://www.youtube.com/watch?v=Bet O3N9kQo

%+ PSM z lotu ptaka cz2

https://www.youtube.com/watch?v=X VoPWbGBKI

+ PSM z lotu ptaka cz3

https://www.youtube.com/watch?v= KHCr8zUffU

<+ Katedra Pabianice 4K

https://www.youtube.com/watch?v=Nx62EHIu1EA

< Pabianice - moje miejsce na ziemi

https://www.youtube.com/watch?v=rz1U1jWIliyY

<+ Pabianice - Wehikut czasu

https://www.youtube.com/watch?v=-eXF7AWw-KU

< Stare Pabianice

https://www.youtube.com/watch?v=iPY6brKag7M

<+ Tkalnia Pabianice

https://www.youtube.com/watch?v=MI-Y4 XOVKA
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Zajecia taneczne https://youtu.be/YupocDX36c¢s

Zatancz zumbe z instruktorami Strefy Ruchu w Pabianicach !

Rozpoznajesz miejsce, gdzie jest wykonywany taniec?



https://youtu.be/YupocDX36cs

PABIANICE OKIEM DRONA

Potrafisz rozpoznac te miejsca w naszym miescie? Opowiedz, co widzisz. Podaj nazwy ulic.

Zareklamuj nasze miasto turystom zwiedzajacym Pabianice.




Przeczytaj gloSno wierszyk.

Moze sprobujesz nauczy¢ si¢ go na pamigc?
lle razy dziennie myjesz swoje zgby?

Pamigtaj o kontrolnych wizytach u stomatologa.

KAZDE DZIECKO DOBRZE WIE,

ZE GDY KTOS CUKIERKI JE,
DZIURY W ZEBACH CIAGLE MIEWA,
ZADNA PLOMBA MU NIC NIE DA.

MY JESTESMY ZEBY TWOIE,

PRECZ CUKIERKI, CIASTKA, KREMY,
MASZ DBAC O NAS CALE ZYCIE,
PSUC SIE WIECEJ JUZ NIE CHCEMY.

DOBRA SZCZOTKE ZAWSZE MIE],
MYCIE ZEBOW POWIERZ JEJ.
NIECH WCIAZ DOBRZE JE SZORUIE,
ZABEZPIECZA, KONSERWUJE.

Kroétki wierszyk o koronawirusie
tekst: www.naszebabelkowo.pl

- Mamo, jak wyglada WIRUS?

Czy jest taki, taki tyci?

Skad mam wiedzie¢, czy gdzie$ siedzi
i czy zaraz mnie nie chwyci?

- Wirus bardzo jest malenki,
golym okiem go nie widaé -
tylko przez specjalne szkielko...
mikroskop si¢ moze przydac.

- A czy lapki ma i czulki?
Moze oczy ma zielone?

- Wiemy, ze jest okraglutki,
a na glowie ma korone.

- Mamooo...a jak mnie ten wirus
w koneu zlapie i zarazi?

Przeciez on moze byé¢ wszedzie!
Nie wiadomo, dokad lazi... :(

- To dlatego, méj syneczku
trzeba teraz zosta¢ w domu -
nie wychodzié nigdzie weale,
nie podawaé rak nikomu...

I dokladnie je szorowaé

wodg z mydlem, bardzo czgsto -
bo na brudnych r¢kach czasem
od wirusow jest az gesto!

- Mamo, a co to PANDEMIA?
Cierpi przez nia cala Ziemia?
- Tak, niestety...bo pandemia
si¢ tu szybko rozprzestrzenia :(

Jest na wszystkich kontynentach,
w Azji, w Europie, w Stanach ...
Trzeba na nig lek wynalezé,

by byla opanowana!

Zostal w domu sgsiad Marian

i zostala panna Anna;

zostal maly Igor z mama -

to jest wlasnie KWARANTANNA.

- Co zrobimy? Czym sie zajaé?
- Nam nie bedzie si¢ tu nudzié!
Sami si¢ dzi§ pobawimy,
izolujac sie od ludzi!

Poczekamy, az zly wirus
péjdzie sobie precz, daleko...
AzZ przestanie nas zarazaé,
zniknie gdzie$ za sib6dmg rzeka.

Wszystko bedzie znowu dobrze,
bedzie milo, bedzie ladnie!
Wirusowi okropnemu

w mig korona z glowy spadnie!




Poczytaj wiadomosSci z historii Pabianic.
Upadek miasta w XVII i XVIII w.

Od konca XVI w. miasto zaczeto powoli traci¢ na znaczeniu, nawet w skali regionalne;.
Przyczynity si¢ to tego klegski zywiolowe (czeste pozary i epidemie) oraz wojny jakie si¢ przez
Pabianice przewingty. We znaki dat si¢ wtedy zwlaszcza fakt braku muréw miejskich, przez co
Pabianice stanowity tatwy tup dla przeciagajacych oddziatow wojskowych. W I pot. XVIII w.

Pabianice zamieszkiwato juz tylko 300 mieszkancow.

OKkres rozwoju przemyslowego Pabianic

Okres stagnacji, jaka przezywaly Pabianice, mingt bezpowrotnie wraz z przytaczeniem
miasta do Kroélestwa Polskiego, stanowigcego czgs¢ Imperium Rosyjskiego. Nowe wiadze
przeznaczyty okolice pod rozbudowe przemystu widkienniczego i sukienniczego w kalisko-
mazowieckim okregu przemystowym. Sprzyjata temu obfito§¢ lasow, wod 1 gruntow
rzagdowych. Powstajacy przemyst $ciggnat do Pabianic osadnikéw. Poczatkowo przybywali
gldwnie mieszkancy okolicznych miejscowosci, po 1825 r. zaczeli si¢ pojawiac osadnicy spoza
Kroélestwa Polskiego. Wykwalifikowanych tkaczy i sukiennikow zache¢cano do przyjazdu
darmowymi dziatkami budowlanymi oraz ulgami podatkowymi. Dzigki temu liczba ludno$ci
szybko rosta. W latach 1823-1824 zdecydowano przeprowadzi¢ regulacj¢ urbanistyczna
Pabianic, tworzac tzw. Nowe Miasto, z osobnym Rynkiem (obecnie stoi tu dom towarowy
,»1rzy Korony”). Gtoéwng arterig komunikacyjna stata si¢ ulica Szosowa (obecnie Zamkowa).
Najwigkszym zakladem przemystowym Pabianic bylo woéwczas przedsigbiorstwo
witokiennicze Krusche-Ender. W 1913 r. byto ono czwartym co do wielkosci zaktadem
widkienniczym w kraju. Liczba ludnosci Pabianic rosta nieustannie. U progu [ wojny §wiatowe]
w 1914 r. miasto zamieszkiwalo juz 48 000 mieszkancoéw. Pabianice staty si¢ jednym
z wigkszych przemystowych miast w Krolestwie (szoste miejsce pod wzgledem liczby

zatrudnionych robotnikow).

Zabytkowy, unikatowy Dom Tkacza w Pabianicach przy ulicy Sw. Jana.



Zajecia techniczne.

Wiosenna taka.

Materialy:

(10] kolorowe S$ciereczki kuchenne,
(10] klej,

[10) nozyczki,

(10] karton.

Wykonanie:

Na kolorowych $ciereczkach rysujemy mazakiem kwiaty, liScie i trawe. Nastgpnie wycinamy
je. Naklejamy kolorowe kwiatki i pozostale elementy tworzac wiosenng kompozycje jak na

obrazku.
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Cwicz umysl.

Rozwiaz krzyzoéwke i odczytaj hasto.




Zabawa ruchowa.

Skorzystaj z planszy, potrzebna begdzie kostka do gry i pionek.




Zajecia plastyczne.

Pokoloruj korong uzywajac mazaka lub kredki w kolorze ztotym. Klejnoty w koronie wykonaj

z kolorowej plasteliny.
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